SEGURIDAD EN DIFERENTES
DISCIPLINAS DEPORTIVAS




AN P AN AR A YN PG AR AR NP AR AR R AN RS AR PRV NGB R RN PP RN R R GRS A AR E IR R d N R v dtdntdndy

. tditado por la Federaeidn quwm de Panacaidismo -- Nno.23 --~ Octubre de 1990
BRAN AN AR AR R AR RN R RI R R R G AR AR TR AR AT SRR RN A AR RA SRR AR PR SRR RN nadvady
‘.'.“..“.“‘.l“““'.“.“‘“““‘.““““““““.‘l‘.“.““““".““‘.“‘.;

Baitando 1os "‘Eigantes"

: De tanto en tanto aparecen pon Los aenddromos "paracaldistas-inventones”, quie

! nes motivados pon wt sano aunque aventurado entusiasmo, ensayan distintas teo-
1 nfas en procura de "(nventan La pdlvora”. Esa s{{uaclidn suele ocuwin con el u-
40 de grandes bandenas en Las exhibiciones. SL en cualquier actividad de La v{-
da humana es8 una tonternda desdedan La experiencia de los que saben, en paracal-
dismo esa midma elreunstanela puede ser fatal. Por Lo fanfo, send muy convendlen
te que quienes deseen operan de tal manena ledn el artleulo que s{gue, traduel~
do y adaptado pon Marcelo Vilarn (CIE/FAP) del "Parachutist", Abail de 1990,
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- SALTAND. 103, GIGANTES.
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A juzgar por la opinibn del piblico y los sponsors, una bandera gigante o
un estandarte flameando sobre la multitud es el mayor espectaculo de paracaidig
mo después del Trabajo Relativo de Velamenes.

{Qué tan grande es una bandera gigante? Banderas con una supexficie mayor a
800 pies cuadrados (74,32 m2) han sparecido regularmente en el circuito de las de-
mostraciones, y el equipo de exhiibiciones de parscaidismo "Indiana Frankfort" eal-
ta una de 1400 pies cuadrados (110 mZ). Para darse una idea, esto equivale a casi
cuatro veces la altura de un hombre. El equipo "Misty Blues", formado por todas
mujeres, ha estado experimentando con una de 1500 piee cuadrados (119,35 m2),

Las banderas gigantes pregentan peligros eopeciales durante todas las fases

del salto, por allo no deben ser llevadas en vuelo sin una amplia experiencia,pre
vieién y practics. 4 !

CONSTRUCCION

Una bandera grande hecha con algoddn comiin o tafeta, ea muy pesada y paligro-
gsa para saltarls, especialmente tendiendo en cuenta el peso de tensidn necesario
pars mantener su filo anterior derecho (borde de ataque) durante el vuelo. El peso
se agrega en la,parte de abajo del filo anterior para asegurar el vuslo derecho de
la bandera. Tambi@n, hay que considerar que cuanto mas pesado y burdo es el mate-
~_riaf utilizado, mas resistencis harid al vuelo, y por-lo tanto requerira mas pego,

Por lo tanto) el sistema dabe hacerse de materiales livianos, tan livianos o
mds que aquellos utilizados para la fabricacidn de paracafdas. La tels F-111 traba
35 bien para la bandera de 1400 pies (130 m2),pero algunas variantes de ripstop mas
liviano pueden conseguirse en pequeiias cantidades de un fabricante de veleros o en
una casa de repuestos y accesorios nauticos.

Técnicas de construccion particulares pueden también reducir peso y volumen.
La fuerza de resistencia que soporta la bandera en vuelo.es minima, solo el borde
de ataque (filo anterior) necesita ser reforzado para soportar el peso durante al
despliegue de la bandera. Todas las costuras, exceptuando las del borde de ataque,
pueden ser cauterizadas, luego dobladas hacia abajo 5/8'" y cosfidas con una doble
fila dea costura. Los agregndos (estrellass, etc.) pueden ser cosidos con una costura
simple. Cuatro o seis puntadas por pulgada es suficiente.

La luz atraviesa facilmente las telas livianas, por lo que usualmente hay que
colocar el mismo disefio de ambos lados para que @ste sea legible. Se debe tener cui
dado, pues los colores pueden combinarse de una manera distinta a la planeada., Es ~
trellas amarillas en un fondo azul aparecen verdes, y blanco con negro darén platea
do, ' a menos que se utilice el doble de blanco o una tela wmiis gruesa. Para superfi-
cies extensas, como en el caso de la hoja de roble de 1a bandera canadience, es pre

erible coserla dentro de la bandera, formando parte de 1s misma.

Disefios intrincados y asimétricos, pueden tener que ser colocados de un solo
lado, leyéndose al revés del otro lado; debe tenerse presente que es casi impoeible
esconder el raverso de la bandera al piiblico, durante el descenso,

EL_BORDE_DE_ATAQUE

--------------- -

El peso de tensidn debe ser guficientemente pesado para mantener el borde de
ataque tenso o liperamente curvo durante todo el vuelo. Un peso muy liviano provo-
ca un mayor revoloteo de la bandera, incrementa la resistencia y hace al disefio me-
nos legibla., Mucho peso es malo también pues provoca efecto de péndulo en los giros.
Por ejemplo, una bandera de 30 x 48 pies (9,14 x 14,63 metros) volando bajo un para-

caidas de 300 pies con un paracaidista de 90 kg requerird un peso de tensidn de 10,5
kilogramos.

Obviamente, el peso y su enganche en la bandera debera ser muy seguro. Un pe~
sp perdido se trangforma en un proyectil vertical mortal. Usar arena o municiones
reduce el peligro para el caso que la bolsa se xompa.

El borde de ataque y sus amarres de arriba y abajo, deben ser 1o suficiente-
mente fuertes para soportar el sacuddn del peso sobre 1la base del borde durante el
despliegue de la bandera. Fs verdaderamente un gacudon. La fuerza ejercida ecuando
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v
s i el pelo g61pea 18 basa puede exceder los 300 kg, dependiendo del pedo y de la dis-

8 " taneda que deba cter.Sea culdadoso asegurando la bandera de una manera qua no lo gol
pea 4 usted o daiie & su equipo. :

’
)
1.4 ttaysctoria de vuelo de su paracaidas hard que 1la bandera flamee hacia arri
) T ba y abajo durante todo el vuelo. Fl borde inferior posterior serd al que mas se sa-
cuda,péro esto podrd reducirse mediante pesos o cosiéndole estabilizadores. Banderas
) 14rgad y finitas se sacudirdn y se haran ilegibles. Generalmente la relncion que per
) mitird el mejor vuelo serd 2:1 (largo por alto).
)
)
)
)
)

PLEGADO DE_LA BANDERA

Como loe paracaidas, el plepado de las banderas gigantes depende del paquete
donde se la colocara. Un metodo congiste en enrollar la bandera hacia adelante desde

atras en un tamafio {gual o un poco m3s ancho que el contenedor, luego colocarla en
forma de "S" dentro del mismo.

Los contenedores pueden ger montados en el pecho, cintura o en lag bandas de
piernas parte posterior. Para asegurar el contenedor se pueden utilizar tanto los ar

neces mititnrees modificados como un sistema de desprendimiento rapido desde las ban-
das de piernas.

) Se debe tener especial cuidado que el sistema de la bandera no interfiera el

normal funcionamiento de su equipo de paracaidas. Asegiirese de no tapar ninguna ani-
} 1la, manija o desprendimiento, y no permita que la bandara afecte el normal desplie
- gue del paracaidas principal o de la reserva.

- DESPLIEGUE DE LA BANDERA

' Bl despliegue de 1a bandera parecffra funcionar mejor con un paracaidas total-
mente abierto sin haber gsoltado los frenos. Ls velocidad del aire luego de haber sol
tado los frenos incrementa las posibilidades de enganche y enriedo de la bandera en
el migma. Sea extremadamente cuidadoso en asegurarse que no haya enriedos en los co-
mandos que puedan provocar la necesidnd de deagprender después de haber desplegado la
bandera. La bandera debe tener un sistema de desprendimiento rdpido para el caso de

una emergencis. Sin embargo debe usted considerar qué es lo que tiene absjo antes de
soltar 15 kilogramos de peso o mas.

Los despliegues se ven m3s confiables cuando 13 bandera doblada y el peso caen
"Juntos. Soltarlos poco a poco ircrementa las posibilidades de enganches. Enriedos tam

bién se pueden producir si se tiran bandera y peso junton hacia adelanta., Un doaplie
gue lanzado todo junto derecho hacia abajo es lo mis seguro.

Siempre abra y despliegue la bandera sobre terreno libre, sin pblico. Usted
deberia desplegar 1a bandera con una altura minima que le permita los procadimientos
de emergencia, en prevision de lo inesperasdo, Qué tan alto, depende de la zona, el

| trabajo previsto, miisica, timing, etc. Las banderas gigantes son lo suficientemente

'~ grandes como para impresjonar a la distancia, pues generalmente empequeiiecen & los
paracaidistas que las portan,

EL_CONTROL_DEL_VELAMEN S

Crandes veladmenes gon lo mejor }arn banderas gigantes. Use un minimo rango de

600 gramos de pesos sugpendido por pie cuadrado de velamen cowvo regla de cdlculo. Es-
to estd calculado para el paracaidista, su equipo y su bandera.

Los paracaidas chicos pueden provocarle golpes. Cuando se gira con un paracaf-
das pequefio, @ste plerde altura y roza log bordes oblicuos de la bandera. La bandera
se restablece lentamente manteniendo al paracaidista pendulando hacia atrads, por lo
que pierde mds altura. Luego el peso se balancea a través y roza el velamen en la po-

sicidn opuesta, a veces con fuerza guficiente como para provocar flojedad an las cuer
das exteriores.

La oscilacidén pueds ser dicifil de parar’y extremadamente peligrosa cerca del
piso. Para solucionarlo, gire au paracaidas en la direccidn relativa del peso hacia

usted; siga al peso. Para prevenir oscilaciones, use paracaidas grandns y no haga gi-
ros bruscos,

Una bandera gigante es mas impresionante cuando se presenta de costado a la au
diencia, por lo que programe gu apuntads para lograr el mayor tiempo posible de vue-
lo en forma perpendicular a 1a linea de vigidn de la multitud,
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cos y zonag pequaiias deben ger evitados como asimismo condiciones de turbulancia, , Ly
pues con una bandera ambas situaciones pueden ser muy traicioneras.

Otra vez, para evitar las oscilaciones peligrosas, planee la aproximacidn pa
ra minimizar movimientos abruptos de los comandos. Frenados bruscos provocan qua
el peso se bslancee hacia adelante. S{i uno vuela con frenos muy bajos, el paso pue
da provocar wn sdelantamiento del pavacaidista a su velamen, levantando el 5nguld_

de staque. Lo sipuiente es la pérdida, que puede probsblemente provocar la caida
del paracaldista eobre la bandera.

Es toxbién bastante diffcil juzgar cudndo se puede gobrepasar un obatdculo

con el peso suspendido abajo. Fnganchar la bandera o el peso con un objeto fijo en
el piso puede provocar el fin de la demostracidu.

-— am em e dh -.I:;i;b{i.it

Blancos pequeiios no sirven para banderas gigantes. Una zona normal de aterri
zaje puede resultar ajustada cuando ge snlta con una de estas banderas, En veloci-
dad normal, la banders reduce la velocidad horizontal del paracaidista (pero menos
de lo que se puade esperar), e incrementa el @ngulo de descenso.

En otras palabras, un velamen grande va a ser mis ripido y con mas respues-
ta con una bandera que sin ella, pero menor que 8i se salta con el peso pero sin
1a bandara. Wo sirve practicar solo con el parncaidas y el peso; se debe practi-
car con todo el conjunto y equipo que se va a utilizar en la exhibicidm.

Auxiliares en tierra pueden ayudar a estropear una buena performance. Es muy

feo aterrizar con una bandera y que no haya quien la tome. Al piblico no le gusta-
ra ver su bandera arrastrarse sobre el piso.

Se van a necesitar como seis o siete auxiliares para una bandera de 40 me-
tros, pero se debe asegurar que dicha pente sepa exactamente qué es lo que uno tie
ne planeado hacer, para posicionarse correctamente. Hay que darles claras y preci-
gsas instrucciones, acerca de los peligros inherentes: "No dejen que el peso o el
paracaidista les pegue en la cabera, y no tomen ningiin grip hasta qua el paracai-
digta haya aterrizado”. . o y

Fxisten algunos trucos para capturar las banderss. Uno es temer la gente mas
experimentada preparada para tomar la colad de 1la bandera., Es la parte mas diffcil
‘de tomar y la primera que toca el suelo. Un paracaidista experimentado seri el
mejor para &sto, pues puede prever los movimientog del paracaidista antes del a-
terrizaje. :

Saltar una bandera gigante puade ser emocionante. Fs un placer pars la mul
I titud y una variante muy interesnnte aun poara paracaidistas muy experimentados
en exhibiciones, los peligros y las coudiciones especlales requieren la habili-
dad de pensar rdpidamente bajo presidn.. Pero un paracaidista experimentado, con
guficiente habilidad en precisidn,.gran prictica en el manejo de su velamen, pus
de asombrar wultitudes y a sus sponsors volando una grande y colorida bandera
gigante.

(*) EL auton tlene mds de 2000 saftos, cientos de elfos en exhibicién. Es FAA Mas
' ten Riggen. Participa junto con su mujer en el equipo Ae exfibiciones "Frank-
font Shydiving Exhibition Team", que tiene cinco banderas desde 800 has ta
4.400 pies cuadrados de superficie. EC artloulo ha $ido extraldo de "Parachu-
tist" de Aball de 1990, y fue traaducido y adaptade pon Marcelo A.Vilar, mien
bro de la Comisidn de Imstrceidn y Entrenamiento de o Federacifn Mgentina
| X de Paracaldismo. .
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Estartmos muy comnlacidos de recibin vuestras opindones, sugerencias,
consultas, inquietudes y colaboraciones relacionadas con La sequwiidad y La
técnica en ef waracaidismo devontive. Todas Las cantas serdn contestadas y
La connespondencia debe dinigirse a:

"Boletin FAP"
Anchorena 275
1170 - Buenos Aines
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EDITADO Pon LA FEDERACION ARGENTINA DE PARACAIDISMO - Ne° ls - FEBRERO |99o :

l ""ni Iy

= {PREVENCION: TEHAS PARA DEBATIR

Nota del Editor

Continuando con las notas sobre prevenci6n, hoy abordamos el tema

de los festivales, eventos de singular importancia, los que sin embargo
no son afrontados generalmente con la seriedod y el rigor operativo ne-
cesarios,

En realidad el articulo excede un poco el asunto de la segurldad
porque, interpretando que las exhibiciones son las ocasiones m§s apro-
piadas pora difundir una imagen agradablo do nucstro deporte - circuns-
tancia no siempre tenida en cuenta -hemos crefdo oportuno introducir al
gunos comentarios sobre aspectos organizativos y de relaciones pablicas
que faciliten el logro de ese objetivo prioritario.

(

- Debemos reconocer que habitualmente somos descuidados en la prepa
raci6n de Testivales y oxhibiciones, ya socan en aovr6dromos, estadios o
soctores urbanos, asumitndolos como un entrenamiento Fuera de rutinag,
sin otorgarle tampoco demasiada importancia a la seguridad, luera du lo
comGn, Y una exhibici6én mal realizada puede daiiar muy seriamente la ima
gen del paracaldlsmo, como |amentablemente en varias ocasiones ha ocu-
rrido,

Los festivales y exhibiciones son actividades muy especiales que
deben ser afrontadas también de manera especial, enfatizando en cuanto

a las medidas de prevencién y aceptando que no todo el mundo est$ en ca
pacidad de desempefiarse eficientemente en tales eventos de caracter pG-
blico.

En el articulo se hace un repaso de las circunstancias y los erro
res mis comunes, seflalando las previsiones de caracter técnico que ase-
guren el éxito de la terea, dentro de un apropiado manejo de las rela-
~ ciones piblicas, de manera tal que nuestro deporte salga fortalecido y
beneficiado frente a la opini6n pablica,

Como de costumbre, esta propuesta podr§ ser ampliada en la medida
de todas las opiniones que deseen hacernos !|legar. Hasta la pré6xima.

-+

105 FESTIVALES. LA GRAN OCASION

Textos : Tom&s D.Berriolo

Dibujos: Manuel Palma

PRIMER OBJETIVO:¢ SALTAR GRATIS..?

Las exhibiciones de paracaidismo son generalmente asumidas en nuestro
tos, de ser posible desde cuatro mil metros, sin tener demasiado en cuenta

te.

Presenciamos as! cada afio, unos dias antes de los grandes festivales
tradicionales (Semana de Aeronsutica, festividades locales, etc.), el fe-
bril ajetreo y las corridas para programar los lanzamientos, algunos ver-
daderamente insélitos, cuanto mss alto mejor, madurados en la imaginaci6n
de aque||os ilusos a quienes - jpor fin! -~ se les presente la oportunidad

poner en prictica utépicas formaciones nunca ante reallzadas/ensayadas.
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pafs como la manera mas cémoda y sencilla de hacer un par de saltos gratui

el interés de los espectadores, de los patrocinantes...ni de nuestro depor

de vnaJar gratis hasta cuatro mil metros en un F-27 o similar, e iptentar
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Todo es muy excitante y divertido...pero ;para qué ponerse a real izar
pruebas de dudoso resultado precisamente frente a un pablico de diez o
quince mil personas?,;por qué elegir la peor alternative para ser puesta
an prbctica en la oportunidad menos adecuada? ’

Permftanme que les diga que en esa actitud, bastante habitual, hay

algo de soberbia y mucho de irresponsabilidad. Hay que comenzar por im-
ﬁedir que el entusiasmo nos desborde y nos haga perder de vista nuestras
auténticas capacidades y limitaciones, .

Debe tenerse en cuenta también, que el intento de una complicada fi-

pura realizada a gran altura, quiz& sea la manera mds segura de que el pu-
blico se quede en ayunas sobre qué es lo que estd ocurriendo all§ arriba.
Muchas veces aquello que aparece como muy atractivo para los paracaidis-
tos, para gran parte del publico puede pasar sbsolutamente inadvertido.

Otra consideraci6n que debcmos hacer, es que eligiendo la opcibn wmas
complicada se correé el riesgo cierto de hacer un gran papel6n, y se incre
mente inGtilmente e! factor de peligrosidad operativa.

e

Maniobras mucho més sencillas para el paracaidista (por ejemplo una
buena precisién cerca del pﬁb]ico), impresionan a |la gente y ejercen so-
bre ella una podercsa atracci6n al poder contemplor a los actores y su ma-
nejo. Una buena pila de vel&menes, aunque sea pequefia, arrancarh aplau-
sos de admiraci6n y ser& spreciada como una demostracién de precisibn y

profesionalidad, )

Pero vayamos por partes. Ante todo debemos coincidir sobre cuales
son los objetivos a lograr en una exhibici6n o Festival. Indepondientemen
te de los fines propagandisticos, didbcticos, de difusioén aerodeportive,_
de compromisos institucionales, comunitarios, sociales, Filantr6picos,etc.,
hay tres objetivos esenciales a tener siempre presentes:

1) BRINDAR UNA IMAGEN POSITIVA DE NUESTRO DEPORTE

2) ENTRETENER AL PUBLICO -

3) DEJAR CONFORME AL ORGANIZADOR

Por lo tanto, la preparacién y desarrollo de las eoxhibicionus deben
basarse sobre los tres puntos consignados. Todo lo demis, en este caso,

sobra, en especial la ansiedad de los paracaidistas por aprovechar la o-
portunidad de satisfacer sus fantasfas personales, sin tener en cuenta al
piblico, ni al organizador ni los intereses del deporte del paracaidismo.
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SALVESE PRIMERO..

Un experimentade organizador de exhibiciones de paracaidismo afirma )
de manera rotunda: “Cuando se hace una demostraci6n de paracaidismo hay
dos prioridades absolutas: primero salve su vida; segundo, aterrice de

pie en la zona del bloanco. Cualquier otra consideracién es deo importancia
secundaria” (Rick Collins),

PR

El tema de la seguridad, en estos casos, debe tener un tratamiento
especialisimo, debiéndose considerar, por consiguiente, no solo todos los
posibles riesgos concernientes a los paracaidistas sino también los del
publico asistente.

Vamos a entrar directamente en tema, haciendo un repaso de algunos
aspectos muy especfificos relacionados con las exhibiciones.

absolutas: primero salve su vido; segundo aterrice de pie en la zona

Ydel blanco
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